Atlética WALK / POWERWALK / Hechmann teknik

Januar - Juni 2026

-0

Mgdested Destination
3 Tirsdag 13.1 18.00 |Walktur Atlética Klubhus
Torsdag 15.1 18.00 |Walk - bakketraening Atlética Klubhus
4 Tirsdag 20.1 18.00 [Walk - intervaller Atlética Klubhus
Torsdag 22.1 18.00 |Walk - bakketraening Atlética Klubhus
Tirsdag 27.1 18.00 [Walk - intervaller Atlética Klubhus
5 |Torsdag 29.1 18.00 |Walk - bakketraening Atlética Klubhus
Lgrdag 31.1 11:30 |Atlética cup for alle - husk tilmelding i klubhuset se opslag i klubben
Tirsdag 3.2 18.00 [Walk - intervaller Atlética Klubhus
6 |Torsdag 5.2 18.00 [Walk - teknik Atlética Klubhus
Sgndag 8.2 09.00 [Weekend walk Atlética Klubhus Ngrrestrand
7 Tirsdag 10.2 18.00 |Walk - bakketraening Atlética Klubhus
Torsdag 12.2 18.00 |Walktur Atlética Klubhus
8 Tirsdag 17.2 18.00 [Walk - intervaller Atlética Klubhus
Torsdag 19.2 18.00 |Walk - bakketraening Atlética Klubhus
9 Tirsdag 24.2 18.00 [Walk - intervaller Atlética Klubhus
Torsdag 26.2 18.00 |Walktur Atlética Klubhus
10 Tirsdag 3.3 18.00 [Walk - intervaller Atlética Klubhus
Torsdag 5.3 18.00 [Walk - teknik Atlética Klubhus
1 Tirsdag 10.3 18.00 |Walktur @sterhdb Kirke Torsted
Torsdag 12.3 18.00 |Walk -intervaller Atlética Klubhus
Tirsdag 17.3 18.00 |Walk - bakketraening Atlética Klubhus
12 |Torsdag 19.3 18.00 |Walk - intervaller Atlética Klubhus
Sgndag 22.3 09.00 [Weekend walk Atlética Klubhus 7-ars sgerne
13 Tirsdag 24.3 18.00 [Walktur Hgjvangsskolen Hgjvangen
Torsdag 26.3 18.00 |Walk - teknik Atlética Klubhus
14 |Tirsdag 31.3 18.00 |Walk - intervaller Atlética Klubhus
15 Tirsdag 7.4 18.00 [Walk - intervaller Atlética Klubhus
Torsdag 9.4 18.00 |Walk - bakketraening Stensballegaard Golfklub Stensballe Bjerge
Tirsdag 14.4 18.00 [Walk - intervaller Atlética Klubhus
16 |Torsdag 16.4 18.00 [Walk - bakketraening Atlética Klubhus
Sgndag 19.4 09.00 [weekend walk Atlética Klubhus Stenhgj
17 Tirsdag 21.4 18.00 [Walk - teknik Bakkelundens P-plads Dagnaes
Torsdag 23.4 18.00 |Walktur Atlética Klubhus
Tirsdag 28.4 18.00 [Walk - intervaller Atlética Klubhus
18 |[Torsdag 30.4 18.00 |Walktur Atlética Klubhus
Lgrdag 2.5 09.00 (Klubtur Silkeborglgbet - med tilmelding pa hjemmesiden Atlética Klubhus Silkeborg
19 Tirsdag 5.5 18.00 [Walk - intervaller Atlética Klubhus
Torsdag 7.5 18.00 |Walk - bakketraening Atlética Klubhus
20 Tirsdag 12.5 18.00 [Walk - intervaller Atlética Klubhus
Torsdag 14.5 18.00 |Walk - bakketraening Atlética Klubhus
21 Tirsdag 19.5 18.00 |Walk - teknik Atlética Klubhus
Torsdag 21.5 18.00 |Walk - bakketraening Atlética Klubhus
Tirsdag 26.5 18.00 |Walktur P-plads v. Boller slot Boller skov
22 |Torsdag 28.5 18.00 |Walk - intervaller Atlética Klubhus
Sgndag 31.5 09.00 [Weekend walk Atlética Klubhus Vejlefjord
3 Tirsdag 2.6 18.00 |[Walk - bakketraening Atlética Klubhus
Torsdag 4.6 18.00 |[Walk - intervaller Atlética Klubhus
24 Tirsdag 9.6 18.00 ([Walktur Kystens Perle Sgen rundt
Torsdag 11.6 18.00 |Walk - intervaller Atlética Klubhus
25 Tirsdag 16.6 18.00 [Walk - bakketraening Atlética Klubhus
Torsdag 18.6 18.00 |Walk -intervaller Atlética Klubhus
% Tirsdag 23.6 18.00 |[Walktur Atlética Klubhus
Torsdag 25.6 18.00 |Walk -intervaller Atlética Klubhus
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