
100 m 15.35 Kenneth Degnebolig 2013
200 m 33.6 Kenneth Degnebolig 2013
400 m 70.1 Kenneth Degnebolig 2013
800 m 2.40,31 Kenneth Degnebolig 2014
1500 m 5.49,21 Kenneth Degnebolig 2013
5000 m 20.47,01 Kenneth Degnebolig 2013
10000 m 39.39,76 Lars Mogensen 2005
10 km landevej 29.56 Svend Erik Kristensen 1986
Halvmarathon 1.04,23 Svend Erik Kristensen 1987
Marathon 2.14,02 Svend Erik Kristensen 1986
1000 m stafet 3.00,18 Leif Koldkjær, Morten Hviid, Kenneth Degnebolig 2014

1000 m stafet 2.39,66 Jacob Korsholm, Niels Mathiesen, Lars Vinther, Klaus Egedesø 2009
1500 m 4.28,7 Jacob Korsholm 2009
5000 m 15.29,1 Kent Holm 1983
10000 m 32.02,3 Kent Holm 1983
10 km landevej 31.26 Lars Fogtmann 1995
20 km landevej 1.06,55 Kent Holm 1984
Halvmarathon 1.09,53 Lars Fogtmann 1995
Marathon 2.23,20 Svend Erik Kristensen 1991
100 km 9t 10 min Karsten A Bak 2002

Atléticas klubrekorder pr. 20.06.2023

Veteraner, mænd For at være gyldige skal rekorder være sat i DAF eller DGI løb, eller være 
ruteopmålt af DAF. Ligeledes skal man være tilmeldt løbet som Atlética løber

Mænd 30-34år

Mænd 35-39år



1000 m stafet 2.34,99 Lars Vinther, Hans Birkelund, Søren H Mikkelsen, Paw Rademacher 2011
80 m 11.68 Søren H Mikkelsen 2010
100 m 12.21 Jann D Olsen 2011
200 m 25.04 Jann D Olsen 2011
400 m 57.05 Jann D Olsen 2010
800 m 2.19,43 Niels Mathiesen 2009
1500 m 4.45,9 Niels Mathiesen 2009
3000 m forh. 13.58,35 Klaus Egedesø 2006
5000 m 15.47,46 Kent Holm 1988
10000 m 32.39,5 Kent Holm 1988
10 km landevej 32.22 Lars Fogtmann 2000
20 km landevej 1.08,43 Kent Holm 1988
Halvmarathon 1.11,11 Lars Fogtmann 2000
Marathon 2.34,06 Kent Holm 1988
100 km 10,45,49 Karsten A Bak 2008

100 m 12.29 Jann D Olsen 2014
200 m 25,00 Jann D Olsen 2013
400 m 58.95 Jann D Olsen 2013
800 m 2.20,87 Søren H Mikkelsen 2013
1500 m 5.01,17 Søren H Mikkelsen 2012
110 m hæk 22,57 Jann D Olsen 2014
3000 m forh. 11.12,30 Ole Fogh Nielsen 1996
5000 m 17.33,87 Søren Schultz Clausen 2016
10000 m 35.03,8 Kent Holm 1993
10 km landevej 33.17 Svend Erik Kristensen 2002
20 km landevej 1.16,25 Kurt Daugaard 1991
Halvmarathon 1.16,44 Kent Holm 1994
Marathon 2.35,54 Svend Erik Kristensen 2002
1000 m stafet 3.03,45 Kurt Daugaard, Leif Koldkjær, Ole Sørensen, Søren Mikkelsen 2015

Mænd 45-49år

Mænd 40-44år



100 m 16.42 Dragan Adamovic 2011
400 m 1.01.0 Henrik Faartoft Nielsen 2019
800 m 2.26,09 Leo Justesen 2002
1500 m 4.58,41 Leo Justesen 2001
3000 m forh. 12.00,0 Steen Knudsen 1997
3000 m inde 10.39,55 Søren Schultz Clausen 2017
5000 m 17.54,76 Søren Schultz Clausen 2018
10000m 36.25,4 Steen Knudsen 1997
10 km landevej 35.47,00 Kent Holm 1998
Halvmarathon 1.20,39 Jørgen Krum 2022
Marathon 2.47,21 Steen Knudsen 1996

1000 m stafet 3.09,55 Steen Knudsen, Leif Koldkjær, Kurt Daugaard, Morten Hviid 2011
400 m 1.08,60 Morten Hviid 2012
400 m Inde 1.03,57 Henrik Faartoft 2023
800 m 2.33,80 Ole Middelhede 2016
1500 m 5.02,52 Ole Middelhede 2017
3000 m forh. 13.42,08 Olav Christensen 2009
3000 m kapgang 21,30,94 Olav Christensen 2010
5000 m 18.43,3 Gunnar Porsgaard 1980
10000 m 37.49,49 Kurt Daugaard 2001
10 km landevej 37.38,00 Svend Aage Sørensen 1998
20 km landevej 1.27,50 Gunnar Porsgaard 1980
Halvmarathon 1.27,21 Arne Kobæk 2006
Marathon 3.06,58 Gunnar Porsgaard 1979
100 km 10.39,39 Karsten Bak 2023

Mænd 50-54år

Mænd 55-59år



1000 m stafet 3.10,75 Leif Koldkjær, Steen Knudsen, Kurt Daugaard, Ole Sørensen 2010
100 m 17.25 Ole Sørensen 2011
200 m 30.01 Ole Sørensen 2011
400 m 69.54 Ole Sørensen 2012
800 m 2,39,78 Ole Sørensen 2010
1500 m 5.02,6 Knud Beckgaard 1987
5000 m 18.41,1 Knud Beckgaard 1987
10000 m 38.56,2 Knud Beckgaard 1987
10 km landevej 39.51 Svend Aage Sørensen 2001
20 km landevej 1.27,05 Knud Beckgaard 1986
Halvmarathon 1.27,42 Steen Knudsen 2006
Marathon 3.14,35 Arne Kobæk 2009

100 m 15.44 Ole Sørensen 2016
200 m 34.63 Ole Sørensen 2016
200 m inde 32.14 Ole Sørensen 2017
400 m 72.05 Ole Sørensen 2015
800 m 2.46,35 Ole Sørensen 2015
800 m inde 2,58,72 Ole Sørensen 2017
1500 m 5.34,92 Ole Sørensen 2015
3000 m inde 12.18,88 Ole Sørensen 2017
5000 m 20,19,61 Ole Sørensen 2015
10000 m 42.08,11 Ole Sørensen 2015
10 km landevej 42.38 Svend Aage Sørensen 2006
Halvmarathon 1.31,52 Svend Aage Sørensen 2006
Marathon 3.39,08 Ole Sørensen 2015

Mænd 60-64år

Mænd 65-69år



200 m 36.86 Leif Koldkjær 2013
200 m inde 40.14 Leif Koldkjær 2017
400 m 1.21,96 Kurt Daugaard 2016
400 m inde 1.23,05 Ole Sørensen 2023
800 m 2.57,82 Kurt Daugaard 2015
800 m inde 3.33,08 Leif Koldkjær 2017
1500 m 5.44,37 Kurt Daugaard 2015
1500 m inde 6.40,80 Ole Sørensen 2023
3000 m inde 14.06,93 Ole Sørensen 2023
5000 m 21.10,29 Kurt Daugaard 2016
10000 m 43,42,40 Kurt Daugaard 2017
10 km landevej 44.44,00 Kurt Daugaard 2017
Halvmarathon 1.38,35 Kurt Daugaard 2015
Marathon 3.47,13 Kurt Daugaard 2017

200 m 43.08 Leif Koldkjær 2019
400 m 1.41,94 Leif Koldkjær 2019
400 m inde 1.30,84 Kurt Daugaard 2023
800 m 3.13,15 Kurt Daugaard 2021
800 m inde 3.21,58 Kurt Daugaard 2023
1500 m inde 6.33,72 Kurt Daugaard 2022
3000 m inde 13.50,05 Kurt Daugaard 2022
5000 m 22.27,98 Kurt Daugaard 2021
10000 m 49.41,94 Kurt Daugaard 2022
10 km landevej 46.37 Kurt Daugaard 2022
Halvmaraton 1.41.20 Kurt Daugaard 2021
Maraton 4.01.50 Kurt Daugaard 2022

Mænd 75-79år

Mænd 70-74år


